
 

 

 

 

FORMATIONS PRATIQUES 
AUTISME 

FORMATION 2024-2025

GESTION DES SITUATIONS COMPLEXES ET 
DES COMPORTEMENTS PROBLÈMES 
En partenariat, l’ARPIH et le Foyer proposent une formation 
pratique centrée sur la gestion des situations complexes et les modes 
d’intervention lors de comportements problèmes ; elle fait suite à la 
«Formation de base à l’Accompagnement des personnes TSA».

Les institutions sont confrontées à de nouveaux besoins et à la gestion 
de nouvelles situations. L’accueil de bénéficiaires atteint·e·s de troubles 
du spectre autistique associé à une déficience mentale questionne les 
pratiques des intervenant·e·s et les modèles d’accompagnement. Les 
divers comportements produits par ces personnes nécessitent une 
spécialisation et le développement de nouvelles compétences. Cette 
formation entend identifier les déclencheurs et les antécédents liés 
à ces comportements. L’adaptation des environnements, ainsi que la 
mise en place de compétences favorisant des modalités de réponses 
alternatives,  seront travaillées dans le cadre d’un atelier de simulation. 
La gestion des crises sera également traitée par le biais de l’analyse de 
pratique et de techniques d’intervention et de protection.
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FORMATIONS PRATIQUES AUTISME  
GESTION DES SITUATIONS COMPLEXES ET DES 
COMPORTEMENTS PROBLÈMES

FORMATION 2024-2025

Public-cible
Professionnel·le·s concerné·e·s par l’accompagnement de personnes TSA (hébergement, centre 
de jours, ateliers)

Pré-requis

Avoir suivi la «Formation de base à l’Accompagnement des personnes TSA» ou une formation 
jugée équivalente

Intentions pédagogiques
•	 Développer ses compétences pour l’accompagnement des personnes TSA
•	 Acquérir et maîtriser des outils d’observation des comportements
•	 Développer une meilleure compréhension des comportements des personnes TSA
•	 Améliorer ses connaissances et ses capacités à intervenir lors de situations de crises
•	 Travailler sur sa posture professionnelle et personnelle, sur ses propres limites dans le cadre 

de la gestion des situations complexes.

Thèmes abordés
Définition des situations complexes et des comportements problèmes, aspects sensoriels, 
aménagement de l’environnement, structuration du temps et de l’espace, communication, 
rituels, développement de techniques d’intervention alternatives.

Intervenant Ghiskan Sakijha, Directeur, Le Foyer

Dates de sessions à choix
6 et 7 mars 2025
11 et 12 septembre 2025

Horaires 08h30 – 12h00 et 13h00 – 16h30

Lieux  
Jour 1	 ARPIH École Supérieure, Avenue des Sports 26, 1400 Yverdon-les-Bains 
Jour 2	 Le FOYER, Route d’Oron 90, 1010 Lausanne

Participant·e·s 12 participant·e·s au maximum

Prix 
CHF 500.- pour les membres ARPIH
CHF 550.- pour les non membres
Dans ce prix sont compris les deux journées de cours, ainsi que l’accès à une boîte à outils.

Informations et inscriptions tiffany.cavalli@arpih.ch ou 021 316 38 30


